
EL INSTITUTO DE PROMOTORES

Inspirando la transformación  
del ser humano y de nuestra comunidad

En el segundo grupo del 
Instituto de Promotores 
de Visión y Compromiso 
(octubre 2023 a diciembre 
2024) se está aportando 
a la formación personal 
y profesional, desde un 
enfoque holístico, a 21 
promotores comunitarios 
residentes en el Valle 
Central y los condados 
de Los Angeles, Anaheim 
y Orange. Este proceso 
de formación ofrece 
especialización en una 
de cinco áreas: diseño e implementación de  proyectos 
comunitarios, manejo en temas de salud comunitaria, 
justicia social y promoción de comunidades saludables 
así como el fortalecimiento de habilidades de liderazgo.

En esta segunda edición del Instituto hemos tenido la 
oportunidad de conversar acerca de una filosofía de 
vida que se basa en los principios de lealtad, humildad, 
empatía y respeto. 

Partir de estos principios y valores sociales ha sido una 
buena forma para conocer acerca del concepto Ubuntu. 
Enseguida nos dimos a la tarea, en compañía de las 
promotoras, de construir nuestro Ubuntu grupal. Desde 
la identificación y construcción del Ubuntu personal, 
entendiendo de una manera más profunda el modelo de 
transformación comunitaria, y así invitarnos a construir 
una sociedad incluyente y con justicia social desde 
nuestra humanidad.

“Soy porque nosotros somos”.

Ubuntu es una filosofía de vida 
ampliamente conocida en el sureste 

del continente Africano que considera 
a la humanidad como un todo. 

“Me encanta la filosofía Ubuntu ya que 
invita a la igualdad entre todos los 
seres humanos. ¿Cómo podría ser feliz 
si todos no lo estamos? Trabajar con 
el barro me hizo recordar de dónde 
venimos. Al moldearnos nos hacemos 
más fuertes y podemos ayudar a otros”. 

—Promotora, Segundo Grupo, 
Instituto de Promotores
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THE PROMOTORES INSTITUTE

Inspiring personal and community transformation
The second Visión 
y Compromiso’s 
Promotores Institute 
(October 2023 to 
December 2024) 
provides personal and 
professional training from 
a holistic approach to 
21 promotores residing 
in the Central Valley 
and the counties of 
Los Angeles, Anaheim, 
and Orange. This 
training process offers 
specialization in one of 
five areas: design and implementation of community 
projects, management of community health issues, 
social justice, and promotion of healthy communities, 
as well as strengthening leadership skills.

During the second edition of the Institute, we have 
had the opportunity to talk about a philosophy of life 
that is based on the principles of loyalty, humility, 
empathy, and respect.

Anchoring these principles and social values has 
been a good way to learn about the Ubuntu concept. 
We immediately took on the task, in the company of 
the promotoras, of building our collective Ubuntu. 
We started with the identification and construction of 
a personal Ubuntu, understanding more deeply the 
community transformation model, and thus inviting us 
to build an inclusive society with social justice for our 
humanity.

“I am because we are.”

Ubuntu is a philosophy of life widely 
known in southeast Africa that 
considers humanity as a whole.

“I love the Ubuntu philosophy since 
it invites equality between all human 
beings. How could I be happy if we 
all aren’t? Working with clay made me 
remember where we come from. By 
molding ourselves we become stronger 
and can help others.” 

—Promotora, Second Group, 
Promotores Institute
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