
FFN

La importancia de  
familiares, amigos y 
vecinos en nuestra 
comunidad 

El término FFN se refiere a familiares, 
amigos y vecinos miembros de la 
comunidad que proveen cuidado 
infantil de calidad a niñas y niños de sus 
comunidades aún cuando no cuentan con 
una licencia para ello.

Este cuidado infantil se proporciona en un hogar ya sea 
donde vive el niño o en el hogar del proveedor de cuidado 
como una alternativa a un centro o entorno institucional y es 
la forma más común de cuidado infantil en el país. 

Algunos de estos proveedores reciben pago y algunos otros 
no ya que al ser familiares de las niñas que cuidan no cobran 
por su trabajo.

Los proveedores de cuidado infantil a domicilio están 
sobrerrepresentados por mujeres de color y el 97.2% de los 
proveedores se identifican como mujeres y casi el 50% de 
los proveedores de cuidado se identifican como personas 
de color (Economic Policy Institute, 2020)

¿Cuántas familias eligen el cuidado 
infantil en el hogar?
Casi 6.4 millones de niños de 0 a 5 años reciben atención 
en un entorno de cuidado infantil en el hogar (NSECE, 2019). 
El cuidado infantil en el hogar es el modo de cuidado más 
frecuente para bebés y niñas y niños pequeños dado que 
30% de los bebés y niños pequeños obtienen cuidado 
infantil en un hogar y sólo el 12% asisten a una institución 
para su cuidado. 

El cuidado que ofrecen los familiares, amigos y vecinos (FFN) 
es la primera opción, por muchas razones, por ejemplo:

El cuidado de FFN satisface las necesidades de desarrollo 
de los niños debido a las relaciones cariñosas y receptivas, 
las cuales fomentan los vínculos afectivos entre los niños y 
los proveedores de cuidado.

¿Qué comunidades o grupos 
demográficos tienden a elegir cuidado 
infantil en el hogar?
El cuidado infantil en el hogar está presente en todas las 
comunidades y en todos los grupos demográficos a través 
del país. La atención a domicilio es la primera opción 
para las zonas rurales debido a la atención continua y la 
capacidad de atender a niños de varias edades. (Child 
Trends, 2018). Además, las familias de bebés y 
niñas y niños pequeños, familias racializadas 
negras y latinas, familias de niños con 
necesidades especiales y familias de 
bajos ingresos económicos también 
eligen principalmente la atención 
domiciliaria.



¡LAS FAMILIAS 
LO NECESITAN!
En marzo de 2022, 
el 91% de las familias 

encuestadas luchó por encontrar 
cuidado infantil asequible de calidad 
(RAPID, 2022).

La atención a domicilio suele ser 
la mejor o única opción disponible 
para familias en zonas rurales y para 
familias que necesitan atención 
durante horarios no tradicionales como 
tardes, noches y fines de semana. Este 
cuidado es a menudo el más familiar, 
flexible, conveniente, personalizado y 
asequible para las familias dado que 
muchos de los niños y niñas al cuidado 
de los FFNs pasan entre 8 y 12 horas 
bajo su cuidado.

¡NUESTRA 
ECONOMÍA LO 
NECESITA!

Para que las familias trabajadoras 
puedan hacer su trabajo de la mejor 
manera, necesitan saber que sus hijos 
están en un lugar seguro, amoroso y 
bajo un cuidado de calidad. El número 
de personas empleadas que tuvieron 
que faltar a trabajar por problemas con 
el cuidado infantil alcanzó un récord 
de 104,000 en octubre de 2022, y 
sigue siendo más alto que antes de 
la pandemia. Debido a que muchos 
proveedores de cuidado infantil están 
abandonando esta industria, encontrar 
cuidado de calidad y asequible es 
un desafío aún mayor e impacta 
directamente la capacidad de las 
madres y los padres para trabajar. 
(Department of the Treasury, 2021).

¡LOS NIÑOS LO 
NECESITAN!
Los proveedores de 
cuidado infantil en 

el hogar no están solo cuidando a 
los niños por unas pocas horas a la 
semana, sino que educan, juegan 
y comparten comidas con niños 
durante períodos largos de tiempo.  
Cuando el cuidado es apropiado para 
el desarrollo, las niñas y los niños 
adquieren ganancias importantes en 
su vida que se demuestran a través 
de mejores resultados en educación, 
salud, comportamientos sociales, y 
empleo (Home Grown, 2022).

¿Por qué los legisladores y creadores de leyes 
deben apoyar el cuidado de niños en casa? 
Ampliar y apoyar el cuidado infantil en el hogar es una 
cuestión de equidad para las niñas, niños, familias y  
proveedores.
Las familias que utilizan el cuidado infantil en el hogar, incluido el cuidado 
FFN, a menudo son de escasos recursos. Algunas familias pagan de forma 
privada el cuidado infantil, pero otras pueden utilizar subsidios públicos 
para costear el cuidado infantil. Además, aunque las familias de todas las 
etnias usan el cuidado FFN, a menudo el niño y el proveedor son de la 
misma etnia. Esto permite una atención más informada y culturalmente 
receptiva. (Instituto de Políticas Migrantes, 2021).

La educación de la primera infancia, y el cuidado infantil en 
el hogar es un bien público.
Garantizar que las niñas y niños tengan acceso a experiencias de calidad en la primera infancia crea beneficios económicos 
y sociales a largo plazo para las comunidades. Los beneficios incluyen un impacto positivo en los resultados de salud en el 
futuro, una reducción de participación en delitos y aumento de los ingresos laborales futuros (Ecuación de Heckman, 2016).

La reconstrucción de una economía próspera dependerá de fortalecer la atención domiciliaria, incluida la atención infantil a 
través del cuidado de FFNs. Los proveedores de cuidado infantil en el hogar hacen posible que madres y padres de niños 
pequeños trabajen y contribuyan a la economía.

Proveedores de familiares, amigos y vecinos (FFN), que incluyen abuelos, tías y vecinas son el pilar 
del sector del cuidado infantil estadounidense.
Más de 5 millones de cuidadores de FFN cuidan de 11.5 millones de niños, incluidos 5.8 millones de niños de 0 a 5 años. 
(NSECE, 2019).

Estabilizar el bienestar económico de los cuidadores es imperativo para construir sistemas sólidos que beneficien a las niñas 
y los niños, a las familias, y a la economía en general.

Fuente: Home-Based Child Care Fact, Home Grown


